Skolni druZina
SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZAIMOVE VZDELAVANI

MOTTO: ,.,Kdo si hraje, nezlobi*

1. Kontakty

Adresa: Zékladni Skola a Matetska Skola Krasny Les, pfispévkova organizace,Krasny
Les 258, 464 01

e-mail: info@skolakrasnyles.cz

web: www.skolakrasnyles.cz

telefon: 482341015

2. Charakteristika zarizeni

Skolni druZina je soudasti zakladni §koly. Vyuziva pro svou &innost vlastni mistnost,
ktera je spole¢na s ucebnou pocitact. Déti mohou vyuzit k pohybovym aktivitam
télocvicénu, zahradu a Skolni hfisté, dale poc¢itacovou ucebnu s internetem.

Provozni doba ve Skolni druzing je stanovena: od 6:30 do 8:00 hodin a od
12:00 do 17:00 hodin.

3. Podminky p¥ijimani do SD a vylouéeni uchazeci ze SD
e Cinnost §kolni druZiny je uréena pro zaky I. stupné.

¢ Na zakladé fadn€ vyplnéné a odevzdané prihlasky je zak zatazen
teditelkou Skoly do zajmového vzdélavani ve Skolni druzing.

¢ Do Skolni druziny se pfijimaji také zaci se specialnimi vzdélavacimi
potfebami.

e Na zéka piijatého do Skolni druziny se vztahuji veSkera prava a
povinnosti u¢astnika zajmového vzdélavani.

e Pro piijaté Zaky je dochazka do Skolni druziny povinna.

e Rodi¢e mohou své dité prihlasit a odhlasit ze Skolni druZziny kdykoliv
béhem Skolniho roku.

* Pokud Zak naruSuje soustavné Skolni fad a ¢innost Skolni druziny, mize byt
rozhodnutim feditele a po projednani s rodi¢i z druziny vylou¢en. Reditel mize
rozhodnout o vyloudeni zaka ze SD, pokud tento Zak soustavné nebo n&jakym
vyznamnym projevem porusil kdzenl a potadek, ohrozuje zdravi a bezpecnost
ostatnich, zvlasté zavaznych davoda.



4. Cile vzdélavani

Cilem vychovného a vzdélavaciho plisobeni je rozvijet osobnost zdka pro Zivot ve
stavajici spolecnosti, ve vztahu k ptirod¢€, vychovéavat harmonicky vSestranné
rozvinutou osobnost. Hlavnim cilem vychovného a vzdélavaciho ptsobenti je
vychovavat zaky:

» ve vztahu ke své rodin¢ (k lasce k ni a k domovu),

» ve vztahu ke spolecnosti (rozvijet slusné a ohleduplné chovani ke svym
spoluzakim a dospélym, naucit se zit v kolektivu, fesit problémy a dokazat si s nimi
poradit, ucit zaky rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny),

» ve vztahu k sobé samému (rozvoj sebeobsluhy zaka, péstovani hygienickych
navyki, naucit se tolerantnosti navzajem, k individudlnim a etnickym odliSnostem,
pfijimat zodpoveédnost za vlastni, rozvoj komunikacnich dovednosti, slovni zasoby),
» ve vztahu k pfirod¢ (ochrana ptirody, poznavat ji, ekologicka vychova, zatazeni se
do sbéru ekologického odpadu).

Hlavnim cilem vzdélavaciho puisobeni je ndvaznost na §kolni vyuku formou her,
fizenymi a spontannimi ¢innostmi vychazejici z vlastnich zkuSenosti a individualnich
potieb a zajmu zaki.

S. Formy vzdélavani

* Jsou to zejména Cinnosti pravidelné, ptileZitostné akce a nabidka spontdnnich
aktivit. Skolni druzina umoziuje odpocinkové Cinnosti a pfipravu na
vyucovani.

« Pfiprava na vyucovani: prolina se v§emi ¢innostmi; smyslové a didaktické hry,
ktizovky, hadanky, rébusy, tématické vychazky, vypraveéni, Cetba

* Spontanni aktivity: nabidka spontdnnich aktivit je priibézna - klidové Cinnosti
po obé&dé¢, pfi pobytu venku po organizované ¢asti nasleduji ve vymezeném
prostoru moznosti spontannich her, spontanni ¢innosti rannich a koncovych
druzin. Vychovatelka pfi téchto ¢innostech zajist'uje nejen bezpecnost, ale také
navozeni, podnécovani, motivovéani vlastnich aktivit zak?. Rizené a spontanni
¢innosti na sebe prirozené navazuji.

« Odpocinkové ¢innosti: maji za tikol odstranit inavu. Do denniho reZimu se
zatazuji nejCastéji po ob&d¢, popft. rano pro zaky, kteti brzy vstavaji a dale dle
potieby kdykoliv béhem dne. Tuto funkci plni také klidové hry, ¢i jiné klidné
zajmové ¢innosti, poslechové ¢innosti apod. Diiraz je kladen na zatazeni
odpoéinkovych &innosti do denniho rezimu SD, jejich organizace. Napli plni



psychohygienické poslani.

6. Obsah vzdélavani

Vzdélavaci oblasti zakladniho vzdélavani
Dité a zdravi:
V tomto tématickém okruhu se seznamime s:

-pribéznd péce o osobni hygienu

- uklid her, hrac¢ek a pomtcek, se kterymi dité pracuje
- pé€e o své 1 svéfene vect

-spravné stolovani

Clovék a piiroda

7y e

V tematickém okruhu se seznamujeme s proménlivosti a rozmanitosti Zivé i
nezivé prirody.

- vychéazky a pobyty v pfirodé

-rozliSuje znaky a zvlastnosti rocnich obdobi

-ziskava a upeviiuje pozitivni vztah k ptirode

-rozliSuje kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

Rodina a domov

Zde se seznamujeme s mistem, kde Zijeme, kde navs§tévujeme SD a kde travime
volny ¢as. ZjiSt'ujeme, jak a kde Ziji spoluzaci.

-orientuje se ve vesnici a nejbliz§im okoli, zvlada cestu do Skoly, cestu ze Skoly domi
-poznava historii a tradice mésta, regionu, statu
-osvojuje si pravidla silni¢niho provozu

Clovék ve spoleénosti

-ziskava kladny vztah k uméni a kulture
-rozpoznava vhodné a nevhodné chovani
-utvaii kladné vztahy k dospélym a détem
-posiluje a obohacuje vzajemnou komunikaci



-zvlada kultivovany projev

-chépe vyznam a podstatu tolerance, empatie, vzajemné tcty
-osvojuje si zaklady slusného chovani a spole¢enského chovani
-chape kulturni rozdily mezi lidmi

7. Casovy plan vzdélavani

_» Odpocinkové ¢innosti 6.30- 7.50

- ¢innosti a hry dle vybéru déti- modelovani, malovani, ¢etba, stolni hry,
ODPOLEDNI PROVOZ (12.00- 17.00)

» Odpocinkové ¢innosti 12.30 — 13.15 - jsou to klidové aktivity spontannich ¢i
nabizenych ¢innosti na odstranéni tinavy a regeneraci duSevnich a fyzickych sil
(relaxacni cviceni, odpocinek na koberci spojeny s cetbou, poslech pisnicek,
individualni hry )

» Rekreacni ¢innosti 13.15 — 13.45 - slouzi k regeneraci sil, prevazuje v nich aktivni
odpocinek - patii sem hry a spontanni ¢innosti podle volby déti (spolecenské, stolni a
konstruktivni hry, volné kresleni, modelovani s plastelinou, vystfihovani, ¢etba,
prohliZeni knih, Casopist, dramatické a didaktické hry, hry s uréitym namétem)

» Priprava na vyucovani 12.45 — 13.15 - pfi vypracovavani domacich ukoli
poméhame zaklim spravné porozumét zadani a zplisobu vypracovani - zak si pak ukol
zpracovava samostatné - k vypracovavani domacich ukolt ve skolni druzing
vyzadujeme od rodict pisemny souhlas - ostatni Zaci si procvicuji u¢ivo formou
didaktickych her (dopliiovacky, kiizovky, spojovacky, rozdilovky, bludiste,...) -
doucovani a opakovani uciva, vypracovavani pracovnich lista, prace s knihou,
casopisem )

» Svacina 13.15 — 13.30 - d¢ti, které mayji hlad si posvaci - ostatni déti si hraji u
stoleCku , aby nerusSily pfi jidle (napf. stolni hry, malovani,...) - dodrZzovani pitné¢ho
rezimu!

» Zajmoveé ¢innosti 13.30 — 15.50 - vytvarna a pracovni ¢innost, télesna vychova,
hudebni a dramatické Cinnosti, pocitace, pobyt venku - umoznuji zakiim
seberealizaci, pozndvani a rozvoj dovednosti - dominujici je vlastni aktivita zak,
ktera jim pfinasi radost a uspokojeni - ¢innosti probihaji ve skupinach, individualné,
organizovang, ¢i spontanné

» Zaveérecné Cinnosti 15.50- 16.45 - rozlu¢kové hry na ukonceni - uklid tfidy -
rozlouceni - odchod zak domt (individualné dle zapisnich listki)

» Rekreacni ¢innosti 16.45 - 17.00 - hry a spontanni ¢innosti podle volby déti
(spolecenské, stolni a konstruktivni hry, volné¢ kresleni, modelovani s plastelinou,
vystithovani, Cetba, prohliZzeni knih a casopisti, dramatické a didaktické hry, hry s
urcitym namétem)

8. Délka a ukonceni vzdélavani

Vzdé¢lavaci cyklus je na 1 rok. Ve Skolnim roce probihd vzdélavani podle tématického
planu SD, ktery je rozdéleny do jednotlivych mésict. Zajmové vzdélavani se
neukonéuje zadnym dokladem. Zaci prezentuji své prace na nasténkach a v




prostorach Skoly.

9. Materialni, ekonomické, personalni, a BOZP podminky

Materialni a ekonomicke:

¢ D¢ti mohou vyuzit k pohybovym aktivitdm télocviénu, zahradu a
Skolni htisté, dale pocitaCovou ucebnu s internetem.

e Skolni druZina je pravidelné dopliiovana o nové hry, stavebnice,
didaktické pomucky a vytvarny material.

Personalni:

e Personalné je Skolni druzina zajisténa 2 vychovatelkami, které
zodpovidaji za priabéh vzdélavani, bezpecnost déti a pribéh vzdélavani
zaznamenavaji.

Bezpecnostni:

e Z4ci a vychovatelky dodrzuji pravidla bezpe¢nosti a ochrany zdravi ,
fidi se §kolnim Fadem, ktery stanovuje pravidla. Zaci jsou pravidelng
poucovani o bezpecnosti a chovani (pii pobytu venku, vychéazkach,
télocvicng...). Nevolnosti nebo uraz zaci oznami okamzité
vychovatelce, ta zajisti neprodlené prvni pomoc a informuje
zakonného zastupce.

e Kazdy uraz je zaznamendn do knihy urazu.

10. Klicové kompetence

Zivotni zruénosti. Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti,
schopnosti a postoju, které déti ziskaji v pribéhu nékolikaté dochazky do Skolni
druziny. Prolinaji se vSemi ¢innostmi zdjmového vzdélavani.

e Kompetence k uceni: zak se uci s chuti, praci dokon¢i, klade si otazky,
hleda na n¢ odpovéd, ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiuje

v praktickych situacich a dal§im uceni.

e Kompetence k feSeni problémii: zak si v§ima déni okolo, snazi se fesit
situace, pii jejich feSeni uziva logické, empirické postupy, chape, ze
vyhybani se problému nevede k cili. Zapocaté Cinnosti dokoncuje.

e Kompetence komunikativni: Zak ovlada fec, vyjadiuje sdéleni,
myslenky, otazky, odpovédi vhodné formulovanymi vétami. Uastni se
aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a respektuje nazory
druhych. Komunikuje bez ostychu s vrstevniky a dosp&lymi.

e Kompetence socialni a interpersonalni: zak samostatné rozhoduje o
svych ¢innostech, uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese dusledky,
projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani,
nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupiné, dokaze se
prosadit a podtidit-piijmout kompromis, respektuje jing, je tolerantni

k odliSnostem mezi lidmi.



e Kompetence ¢innosti a obéanské: zak se uci planovat, organizovat, fidit
a hodnotit, odhaduje rizika svych napadi, odpoveédné piistupuje k tkoltim
a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych. Chova se odpovédné

s ohledem na zdravé a bezpe¢né prostiedi (ptfirodni 1 spoleenské), dba na
své zdravé i na zdravi druhych.

e Kompetence k traveni volného ¢asu: 73k se orientuje v moznostech
smysluplného traveni volného Casu, umi si vybrat zajmové €innosti dle
vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinéch 1
individualnich ¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku traveni
volného Casu.

r r

11. Podminky pro vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

e Utastnici zdjmového vzdélavani se specialnimi vzdélavacimi potiebami
jsou individudlné zacletiovani do odd€leni Skolni druziny s vyuzitim
specialné pedagogickych postupt.

¢ Vychovatelky spolupracuji s pedagogy Skoly, PPP, SPC a rodi¢i.

e V pfipadé¢ zacleni zéka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je nutné
tidit se doporu¢enim podplrnych opatieni — formy préce, specidlni
pomticky asistent pedagoga.

¢ Vychovatelky se ucastni dalSiho vzdélavani v oblasti specialni
pedagogiky.

e Skolni druZina je umisténa v Lpatie. V tuto dobu neni zaji§tén
bezbariérovy pristup.

Specifické pedagogicke cile pro déti se SVP

v' Zaclenéni zéka do viech aktivit SD s pfihlédnutim k jeho individualnim
potfebam.

v' Podplrna opatieni k za¢lenéni do ¢innosti — pedagogicky asistent,
specidlni pomucky, individualni ptistup.

v" Cinnosti volené podle urovné jiz dosazenych dovednosti a schopnosti
—respektovat moznosti zaka.

v" V ramci ptipravy na vyucovani umoznit reedukaéni péci.

v" Hodnoceni ¢innosti je voleno podle pfedchozich dosazenych dovednosti
bez srovnavani s ostatnimi zdky —motivace k zapojeni do dalSich
¢innosti.

12. Rozvoj mimoradné nadanych zZaku

¢ Vychovatelky Skolni druziny vytvaii podminky k rozvijeni specifického
nadani zakl nadanych dostatkem studijniho materialu, individualnim
ptistupem, podnétnym prostiedim (knihovna, internet).

¢ U nadanych zakt vychovatelky podporuji a rozviji literarni, vytvarné a



pohybové schopnosti.

¢ Vychovatelky spolupracuji s ostatnimi pedagogy a vedoucimi krouzkt
Skoly, PPP a rodici .

e Hodnoceni zéka je podle urovné individualnich schopnosti a dovednosti
bez srovnavani s ostatnimi zdky —motivace k dal§imu rozvoji.

13. Cinnosti ve S$kolni druziné

Zav¥i: NASE PARTA POHADKOVA - orientace v budové $koly, zjistujeme, kdo
vSechno v nasi Skole pracuje - seznameni s prostfedim Skoly, cesta do Skoly a ze
Skoly - seznameni s vnitinim fddem, rezimem a pravidly Skolni druziny - pouceni o
bezpecném chovani pii vSech ¢innostech a akcich Skolni druziny - sezndmeni se
Skolni jidelnou, spravné stolovani, hygienické navyky - seznameni s novymi Zaky,
vytvareni novych kolektivii, znat jména spoluzakli a vychovatelek - rozdil mezi
slovy kamarad, pfitel, spoluzék - nejsme vSichni stejni — u¢ime se toleranci,
ohleduplnosti, vzajemné se povzbuzujeme a pomahame si, spolupracujeme,
respektujeme se, bojujeme proti Sikané€ - u¢ime se chovani — zdraveni, oslovovani,
klidné jednani, pouzivani kouzelnych slovi¢ek - upeviiovani sebeobsluznych
¢innosti - rozvoj estetického citéni - vyzdoba Skolni druziny - seznamovaci hry -
zdobime Skolni druzinu

Rijen: BAREVNY RIJEN - odhalujeme charakteristické znaky jednotlivych ro¢nich
obdobi - sledujeme pocasi, zaznamenavame ho pomoci znacek - zmény v pocasi =
zmény v oblékani - sbér a poznavani pfirodnin - prace s pfirodnimi materialy -
peéujeme o kvétiny ve SD - doméci mazliéci — péée, zachazeni - seznamujeme se s
ttidénim odpadu - Halloween

Listopad: NAS DOMOY - stopy minulosti nasi obce. Co mame a co naopak
nemame v nasi obci. obchody, posty, I€karny, zdravotni stiedisko, knihovna, policie,
hasici... - kulturni a sportovni vyziti v obci - znat svou adresu, jak se zachovame,
kdyz se ztratime

Prosinec: NEZ ZAZVONI VANOCE - pro se &ertii nebojime — vyroba Mikulage,
Certa, and¢la - predvanoCni Cas - zvyky, tradice, zpév a poslech vanocnich koled -
rozvoj estetického citéni - vanoéni vyzdoba SD - vyroba dare¢ki a pranicek —
Jarmark.

Leden: MALIR MRAZ - vychazky do zimni ptirody - zvifatka v zimé, starost o né -




jak chranit své zdravi, otuzovani - hry na snéhu - bobovani - zimni sporty -
bezpecnost pii zimnich sportech

Unor: POHADKOVY CAS - vypravime si o zdravém Zivotnim stylu -
vysvétlujeme si pojem osobni hygiena — jeji vyznam - dbame na upevilovani a
dodrzovani hygienickych zasad — kasel, ryma, kychani, pouziti WC, - pfedchazeni
urazim, nemocem - co nas muze ohrozit — lidé, neznama zvitata, népoje, rostliny...
- poviddme si o ndvykovych latkach — cigarety, drogy - vyroba darki ke sv.
Valentynu - Masopust — louceni se zimou, vyroba masek

Biezen: SVET KOLEM NAS - denni reZim — povinnosti, zdbava - jak se méni lidé
(zivot od narozeni po staii) - jak se meéni véci (moda, obleCeni, bydleni) - ucime se
hodiny - pozorujeme zvitata a rostliny, u¢ime se spravnému chovani v ptirod¢ -
seznamujeme se s casovymi jednotkami (tyden, mésic, rok) - upfednostiiujeme
pobyt na zdravém vzduchu - Velikonoce — tradice, zvyky

Duben: CO MI REKL SEMAFOR - pravidla silni¢niho provozu - dopravni znadky
chodec, cyklista v dopravé - bezpecnost a traz — dulezita telefonni Cisla - moje kolo,
vybava cyklisty - nastrahy na cestach pro chodce a cyklisty - chovani pti dopravnich
nehodéch - vliv dopravnich prostiedkil na Zivotni prostiedi

Kvéten: RODINA A DOMOV - funkce rodiny - rodinné vztahy (rodice, prarodice,
sourozenci...) - Zivot v nasi roding - pomoc rodi¢lim - povolani rodi¢l - finan¢ni
gramotnost - Den matek — vyroba dark, pfani - kreslime, malujeme jak travime
spole¢ny ¢as s rodici - nas pokoj

Cerven: PRAZDNINY KLEPOU NA DVERE - Den déti - zdbavné odpoledne pro
déti- hry, soutéze - vychazky do pfirody, hry na zahrad¢ a hfisti - stavby z pfirodnich
materidlll - chystdme se cestovat - bezpecnost na cestach 1 v ptirod¢ - pouceni déti o
bezpeénosti béhem prazdnin - uklid SD a p¥iprava na prazdniny

14. Zavér

Dé&ti vnimaji svét kolem sebe a zaCinaji se v ném orientovat. V§imaji si vztahi mezi
lidmi. Pti feSeni hravych ukoli, jejich dokoncovani a odménovani pocit'uji radost. Ta
je prvnim malym krickem k uspéchu. Touzi po ném kazdy, kdo pracuje s détmi.




Uspéch znamena vidét rozzarené ocCi, ismev na tvari, slyset veselé a hlasité
povzbuzovani. Uspéch je obrovska odména, které mizeme dosahnout jen tehdy, kdyz
budeme détem nablizku, budeme s nimi rozmlouvat, naslouchat jim a vnimat to, co
nam sdéluyi.

V Krasném Lese 31.8.2019



